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найбільш забруднених [1]. Унаслідок вживання 
сільськогосподарської продукції, що виробляєть-
ся на території радіоактивного забруднення, отри-
мується понад 90 % загальної дози опромінення, а 
зняття обмежень щодо ведення агропромислово-
го виробництва є обов’язковою умовою реабіліта-
ції території [2].

Дослідження структури і трансформації полів 
радіоактивного забруднення у сучасних умовах 
становить актуальну наукову проблему. Інформа-
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Недостатність наукових знань про закономірності формування складу ґрунтово-рослинних комплексів, 
зокрема щодо концентрації в них забруднюючих речовин (насамперед радіонуклідів і важких металів), при-
зводить до серйозних помилок у виборі об’єктів і ділянок господарювання, негативних екосередовищних 
наслідків. Проаналізовано особливості поширення радіонуклідів Сs-137, Sr-90 та важких металів у ґрунтах та 
рослинах у межах зони радіоактивного забруднення Волинської області. Визначено максимальну концен-
трацію вмісту Cs-137, Sr-90. Виявлено перевищення допустимих рівнів вмісту важких металів у рослинниць-
кій продукції. 

Узагальнення фактичного матеріалу щодо вмісту радіонуклідів і важких металів різноманітних типів 
ґрунтів, сільськогосподарських рослин у різних природних умовах є необхідною умовою для з’ясування 
закономірностей формування їхнього впливу на геоекологічний стан; це дає можливість підняти стан їх 
вивчення на новий теоретичний рівень, здійснювати радіаційний моніторинг та забезпечити радіаційний 
захист місцевого населення. Враховуючи подібність фізико-географічних умов та наявних ґрунтово-рослин-
них комплексів, типовість для території Українського Полісся, комплексність аналітичних даних, їх можна 
вважати репрезентативними для зони хвойно-широколистяних лісів Східноєвропейської рівнини. Дані про 
них необхідні для оцінювання теперішнього стану і прогнозування майбутніх станів забруднення, екстрапо-
ляції їх у просторі та часі.

Ключові слова: радіонукліди, радіаційна безпека, важкі метали, гранично допустима концентрація, раді-
оактивне забруднення.
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Дотримання допустимих меж радіаційного 
впливу на населення, встановлених нормами, – 
важливе завдання радіаційної безпеки. У зонах 
радіоактивного забруднення в Україні зосередже-
но 2293 населених пункти, в яких постійно прожи-
вають понад 2 млн осіб, зокрема близько 0,5 млн 
дітей до 18 років. Волинська область є однією з 
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сокористування [4], Ю. С. Таврова, який визначив 
найбільш екологічно небезпечні локальні комп-
лекси та види користування водними, біологіч-
ними і земельними ресурсами геосистем водойм 
Полісся та півночі Лісостепу [5], Л. В. Ільїна, який 
вивчив природні водойми як середовища осадо-
нагромадження й акумуляції відкладів і встано-
вив геохімічні індикатори їхніх станів, дослідив 
техногенні трансформаційні процеси та джерела 
надходження і види токсичних речовин в умовах 
Українського Полісся [6] – [9], Л. Д. Романчук, яка 
провела радіоекологічну оцінку формування дозо-
вого навантаження мешканців сільських територій 
Полісся України [10], О. М. Громик, яка здійснила 
еколого-географічне обґрунтування оптимізації 
агроландшафтів у зоні радіоактивного забруднен-
ня Волинської області [11] – [12] тощо. Втім, важливі 
просторово-часові аспекти поширення та акуму-
ляції забруднювачів, особливо поблизу населених 
пунктів потребують детальних досліджень. 

Мета дослідження – аналіз вмісту радіонуклідів і 
важких металів у ґрунтах та рослинності в зоні раді-
оактивного забруднення Волинської області (Мане-
вицький, Любешівський та Камінь-Каширський адмі-
ністративні райони), їх просторової диференціації.

Для оцінки наслідків забруднення використані 
характеристики поверхневого забруднення ґрунтів 
радіонуклідами Cs-137 і Sr-90 (Кі/км2). Вибір зазначе-
них показників зумовлений тим, що на територіях, 
які зазнали радіоактивного забруднення, оціню-
ються передусім ці два радіонукліди. Завдяки своїм 
фізичним і хімічним властивостям вони легко вклю-
чаються у біотичні процеси, заміщуючи собою ста-
більні ізотопи. В них у порівнянні з іншими, які були 
наявні у аварійних викидах, найбільш тривалі пері-
оди напіврозпаду – 30,2 роки (Cs-137) і 28,6 (Sr-90).

Під час польових та лабораторних досліджень 
застосовувались стандартні способи відбору та ви-
мірювання проб згідно з чинними методиками. Усі 
виміри здійснені у Лабораторії екологічної безпеки 
земель і якості продукції Волинської філії держав-
ної установи «Інститут охорони ґрунтів України» 
(м. Луцьк).

Радіоекологічний аналіз передбачає застосуван-
ня комплексного підходу, який ґрунтується на вико-
ристанні показників щільності забруднення ґрунту, 
типу ґрунту, потрапляння радіонуклідів у рослини 
та особливості харчового раціону. Вагоме значення 
мають особливості міграції та акумуляції Cs-137 та 
Sr-90 у ґрунтово-рослинних комплексах. Зазначені 
показники мають ключове значення в радіоактивно-
му забрудненні сільськогосподарської продукції та 
дозах опромінення, що отримує населення. 

ція про їх радіоекологічний стан дозволяє розро-
бити особливі структури землекористування, які 
призводять, на відміну від традиційних, до змен-
шення дозових навантажень для місцевих жителів.  
Інтенсивність та характер агроекологічних про-
блем вимагає особливої уваги саме до негативних 
сторін екологічно безпечного розвитку сільсько-
господарського виробництва, що потребує інте-
грального аналізу стану, тенденцій розвитку і осо-
бливостей функціонування агроекосистем. 

Перед фахівцями різних галузей постають 
завдання щодо організації проведення дозиме-
тричного і радіометричного контролю різних 
об’єктів забруднення, радіаційної безпеки, удо-
сконалення та іноді заміни звичайних загально-
прийнятих технологій сільськогосподарського 
виробництва з метою зменшення надходження 
та нагромадження радіоактивних речовин рос-
линницькою продукцією і тваринами й одержання 
продукції з допустимими рівнями якості.

Забруднення важкими металами можуть бути 
додатковим чинником, який посилює дію радіації. 
Під впливом важких металів ці реакції протікають 
особливо інтенсивно. Відоме дослідження з про-
блеми комбінованого впливу чинників оточуючого 
середовища на біоту [3]. Тому, під час проведення 
досліджень, особлива увага приділялась важким 
металам.

Незважаючи на значний обсяг радіоекологіч-
них досліджень, проведених в аграрних біогеоце-
нозах потягом післяаварійного періоду, залиша-
ється низка невирішених питань необхідних для 
планування реабілітації забруднених територій та 
ведення сільськогосподарського виробництва.

З’ясування шляхів потрапляння радіонуклідів 
та важких металів в організм людини і тварин, оцін-
ка природних умов забруднення радіонуклідами, 
харчових продуктів для людей, тварин та форму-
вання дозових навантажень людини є важливою 
складовою радіаційної безпеки у забруднених ре-
гіонах України та суміжних територіях. Визначення 
радіаційно-екологічних підходів до раціонального 
використання забруднених земель з метою зни-
ження рівнів опромінення населення та реабіліта-
ції радіаційно небезпечних територій – актуальне 
завдання, яке належить до основних стратегічних 
засад державної екологічної політики та радіацій-
ної безпеки.

Проблемі забруднення території дослідження 
токсичними речовинами присвячена значна кіль-
кість робіт. Особливу увагу заслуговують праці 
В. М. Самойленка, який запропонував комплексне 
районування радіоактивно забруднених терито-
рій та можливі радіоекологічні наслідки ресур-
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них комплексах суттєво відрізняються залежно від 
видів ґрунтів, механічного складу, видових відмін-
ностей рослин. 

Основними типами ґрунтів території дослі-
дження є дерново-підзолисті, опідзолені, дернові 
та болотні, серед яких найбільшу площу займають 
дерново-підзолисті й болотні. За результатами 
аналізу забруднень ґрунтів на контрольованих 
ділянках у населених пунктах радіонуклідами та 
важкими металами (свинець, цинк, мідь, кадмій) 
встановлено, що забруднення Сs-137 становить 
від 0,01–0,52 Кі/км2. Максимальний уміст накопи-
чення радіонукліда в ґрунті зафіксовано у населе-
них пунктах с. Прилісне (0,52 Кі/км2), с. Лишнівка 
(0,39   і/км2) та с. Костюхнівка (0,41 Кі/км2) Мане-
вицького адміністративного району (таблиця 1).

Найбільше перевищень вмісту радіонуклідів 
(ДР-1997 і ДР 2006), як засвідчують результати 
окремих досліджень, у Волинській області вияв-
лено в м’ясі (724 випадки або 32,2 %), у дарах лісу 
(670 випадків або 29,8 %), молоці (575 випадків або 
25,6 %), кормах (192 випадки або 8,5 %) та овочах 
(91 випадок або 4 %), а споживання продуктів влас-
ного виробництва, зокрема молока – 62,2 %, м’яса 
та м’ясопродуктів – 58,6 %, картоплі – 40,8 %, риби – 
19,6 % [13]. Така ситуація зумовлює занепокоєння 
щодо можливого внутрішнього опромінення міс-
цевого населення довгоживучими радіонуклідами. 

Cs-137, Sr-90 є головними з погляду радіаційної 
безпеки нуклідами на досліджуваній території, яка 
зазнала радіоактивного забруднення. Очевидно, 
що їхні міграційні властивості в ґрунтово-рослин-

№
з/п Населений пункт

Cs-137, Кі/км2

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Маневицький район

1 Цміни 0,25 0,30 0,2 0,18 0,11 0,01 0,03 0,03

2 Яблунька 0,23 0,24 0,19 0,15 0,12 0,13 0,011 0,15

3 Ситниця 0,27 0,02 0,12 0,13 0,11 0,1 0,11 0,09

4 Комарово 0,13 0,16 0,11 0,09 0,06 0,04 0,05 0,08

5 Прилісне 0,51 0,52 0,48 0,36 0,32 0,29 0,22 0,27

6 Лишнівка 0,39 0,43 0,36 0,37 0,36 0,35 0,32 0,31

7 Костюхнівка 0,41 0,39 0,35 0,28 0,27 0,24 0,22 0,24

Камінь-Каширський

1 Раків Ліс 0,07 0,07 0,08 0,08 0,06 0,05 0,04 0,05

2 Оленіно 0,12 0,15 0,09 0,12 0,09 0,07 0,05 0,07

Любешівський район

1 Велика Глуша 0,18 0,18 0,19 0,18 0,14 0,14 0,12 0,11

2 Воля Любешівська 0,24 0,24 0,21 0,19 0,17 0,15 0,13 0,12

3 Седлище 0,22 0,23 0,18 0,18 0,15 0,16 0,17 0,18

Таблиця 1 – Щільність забруднення ґрунту Cs-137, 2011–2018 рр.

Аналіз рослинницької продукції відібра-
ної в населених пунктах регіону засвідчує, що 
найбільший уміст Cs-137 і Sr-90 у рослинниць-
кій продукції виявлено у населених пунк-
тах с. Лишнівка Cs-137 (69,2  Бк/кг – 2012 р.), 
Sr-90 (30,3  Бк/кг – 2012  р.), с.  Прилісне Cs-137 
(26,4  Бк/кг – 2018 р.) Маневицького, с.  Оле-
ніно Cs-137 (7,2  Бк/кг – 2017 р.) Камінь-
Каширського і с. Велика Глуша Cs-137 (9,4 Кі/км2 – 
2014 р.) Любешівського адміністративних райо-
нів (таблиця 2). Вміст Cs-137, Sr-90 у коренепло-
дах на контрольованих ділянках досліджених 
населених пунктах не перевищує допустимих 
рівнів (у продуктах харчування та питній воді).

Результати аналізу вмісту солей важких металів у 
рослинницькій продукції засвідчили перевищення 
гранично допустимих концентрацій (Cu  – 5,0  мг/кг, 
Zn – 10,0 мг/кг, Pb – 0,5 мг/кг,  Cd – 0,03 мг/кг). Переви-
щення встановлено у 2012 р. с. Цміни Маневицького 
у гарбузах (Cu – 1,04 раза, Zn – 1,1 раза, Cd – 3,3 раза) 
та с.  Велика Глуша Любешівського районів у кар-
топлі (Cu – 1,02 раза, Cd – 2,4 раза).  Для 2013 р. – у 
с.  Велика Глуша Любешівського району в картоплі 
(Cd – 1,5 раза). У 2014 р. перевищення зафіксовано у 
картоплі с. Комарово (Zn – 1,1 раза, Cd – 1,6 раза) та с. Ра-
ків Ліс (Cu – 1,1 раза, Zn – 1,4 раза, Cd – 1,7 раза), с. Оле-
ніно (Cu – 1,4 раза, Zn – 1,4 раза, Cd – 1,3 раза) Камінь-
Каширського адміністративних районів.
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Таблиця 2 – Вміст Cs-137, Sr-90 у рослинницькій продукції, Бк/кг

Населений 
пункт

Рослинницька 
продукція

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Cs-137 Sr-90 Cs-137 Sr-90 Cs-137 Sr-90 Cs-137 Sr-90 Cs-137 Sr-90 Cs-137 Sr-90 Cs-137 Sr-90

Маневицький район

Цміни

Гарбуз <2,5 0,4 – – – – – – – – – – – –

Буряк 
коренеплід – – <2,5 <0,5 3,6 0,8 – – – – – – – –

Багаторічні 
трави – – – – 3,7 3 4,1 3,2 4 2,8 5,7 1,7 6,8 1,7

Яблунька

Багаторічні 
трави <2,5 9,4 4,2 0,7 – – – – <2,5 2,8 3,5 2,2 4,7 3,2

Буряк 
коренеплід – – – – 3,6 0,8 3,2 2,7 – – – – – –

Ситниця Багаторічні 
трави <2,5 14 3,4 1,2 3,6 1,5 4,8 1,2 4,3 1,3 4,7 1,6 3,8 1,2

Комарово Багаторічні 
трави 7,46 1,2 3,4 1,2 3,6 1,5 4,8 1,2 4,3 1,3 5,4 2,4 6,1 2,2

Прилісне Багаторічні 
трави 14,4 9,2 15 5,7 14 4,8 17,2 3,7 17,6 3,7 23,2 4,2 26,4 4,8

Лишнівка Багаторічні 
трави 69,2 30 26,4 18,2 30,2 16 28,2 12 26,4 10,4 30,4 11 32,1 10,2

Костюхнівка Багаторічні 
трави <2,5 14 3,2 0,7 3,7 1,2 12,3 2,3 13 1,8 14,7 1,9 17,2 2,4

Камінь-Каширський район

Раків Ліс

Буряк 
коренеплід – – <2,5 <0,5 – – – – – – – – – –

Картопля – – – – 2,2 0,8 – – – – – – – –
Багаторічні 
трави – – – – – – 4,2 3 – – – – – –

Картопля – – – – – – – – 4 <0,5 – – – –

Кукурудза <2,5 1,8 – – – – – – – – – – 4,6 <0,5

Кабачок – – – – – – – – – – 8,2 1,2 – –

Оленіно

Картопля <2,5 1,5 – – <2,5 <0,5 – – 6,2 2,8 – – – –

Кукурудза – – <2,5 <0,5 – – – – – – – – – –

Гарбуз – – – – – – 5,3 2,7 – – – – 6,4 2,6
Пшенична 
солома – – – – – – – – – – 7,2 2,7 – –

Любешівський район

Велика 
Глуша

Картопля <2,5 3,7 <2,5 0,5 – – – – – – – – 5,7 2,3

Багаторічні 
трави – – – – 9,4 2,4 – – – – – – – –

Гарбуз – – – – – – 5,7 2,6 4 2,5 8,4 2,3 – –

Воля 
Любешівська

Багаторічні 
трави <2,5 4,5 2,8 0,6 3,4 2,4 7,8 4,3 4,9 2,4 5,6 2,2 5,1 1,7

Седлище Багаторічні 
трави <2,5 4 3,4 1,2 3,6 1,5 2,8 0,8 4,3 1,3 3,4 1,9 4,1 1,1
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Перевищення нормативів солей важких мета-
лів виявлено у 2015 р у с. Комарово Маневицького 
у  гарбузі (Cu – 2,2 раза, Zn – 3 рази), c. Оленіно Камінь-
Каширського (Cu – 1,7 раза, Zn – 3,1 раза, Cd – 2 рази) 
та с. Велика Глуша Любешівського районів у карто-
плі (Cu – 2,2 раза, Zn – 3  рази). Найбільшими аку-
муляторами у 2016 р. важких металів є рослинна 
продукція – гарбузи у с. Комарово (перевищення 
становить Cu – 2,3 раза, Zn – 3 рази), с. Велика Глуша 
Любешівського (Cu  – 2,2   раза,  Zn  –  2,8  раза) та у 
картоплі с. Раків Ліс (Cu – 1,02 раза, Zn – 1,02 раза), 
Оленіно (Cu  –  1,06  раза, Zn  –  1,09  раза) Камінь-
Каширського районів (таблиця 3). Перевищення 
гранично допустимих концентрацій у 2017 р. спо-
стерігалось у с. Раків Ліс у кабачках (Cu – 2,1 раза, 
Zn  –  2,9  раза) Камінь-Каширського та с.  Велика 
Глуша у гарбузах Любешівського районів 
(Zn  –  1,12  раза). Для 2018  р. перевищення вияв-
лено у гарбузах с.  Оленіно Камінь-Каширського 
(Cu – 1,04 раза,  Zn – 2,7 раза) та незначне у картоплі 
с.  Велика Глуша Любешівського адміністративних 
районів (Cu – 1,06 раза, Zn – 1,2 раза) (таблиця 3). 

№
з/п

Населений 
пункт

Назва 
рослини

Уміст солей важких 
металів
(мг/кг)

Cu Zn Pb Cd

2012

Маневицький район

1 Цміни гарбуз 5,2 11,4 0,29 0,1

2 Яблунька багаторічні 
трави 15,6 10,5 0,18 0,09

3 Ситниця багаторічні 
трави 17,9 6,5 0,3 0,093

4 Комарово багаторічні 
трави 5,2 13,4 0,25 0,072

5 Прилісне багаторічні 
трави 6,3 34,4 0,23 0,06

6 Лишнівка багаторічні 
трави 6 38,5 0,17 0,063

7 Костюхнівка багаторічні 
трави 4,8 17,2 0,29 0,069

Камінь-Каширський район

1 Раків Ліс кукурудза 4,7 10,5 0,23 0,037

2 Оленіно багаторічні 
трави 4,7 5,7 0,21 0,081

Любешівський район

1 Велика Глуша картопля 5,1 9,2 0,32 0,071

2 Воля 
Любешівська картопля 4,8 6 0,29 0,052

3 Седлище багаторічні 
трави 3,4 24,1 0,29 0,087

Таблиця  3 – Вміст солей важких металів у 
рослинницькій продукції

№
з/п

Населений 
пункт

Назва 
рослини

Уміст солей важких 
металів
(мг/кг)

Cu Zn Pb Cd
2013

Маневицький район

1 Цміни кормовий 
буряк 4,3 25,4 0,24 0,025

2 Яблунька багаторічні 
трави 8,5 18,7 0,18 0,059

3 Ситниця багаторічні 
трави 3,8 14,3 0,23 0,06

4 Комарово багаторічні 
трави 4,2 18,3 0,19 0,063

5 Прилісне багаторічні 
трави 4,8 23,3 0,17 0,059

6 Лишнівка багаторічні 
трави 4,8 31 0,26 0,087

7 Костюхнівка багаторічні 
трави 3,6 17,4 0,18 0,059

Камінь-Каширський район

1 Раків Ліс кормовий 
буряк 4,3 20 0,32 0,051

2 Оленіно кукурудза 
на силос 3,5 20,4 0,23 0,039

Любешівський район

1 Велика Глуша картопля 4,4 10,1 0,22 0,045

2 Воля 
Любешівська

багаторічні 
трави 5,5 20,6 0,18 0,09

3 Седлище багаторічні 
трави 4 27,1 0,29 0,067

2014
Маневицький район

1 Цміни багаторічні 
трави 4,4 26 0,23 0,025

2 Яблунька

буряк 
коренеплід 6,9 24,6 0,31 0,027

гичка 
буряка 3,6 9,4 0,24 0,025

3 Ситниця багаторічні 
трави 4,1 13 0,22 0,058

4 Комарово картопля 3,3 11 0,3 0,05

5 Прилісне багаторічні 
трави 6,6 36 0,16 0,061

6 Лишнівка багаторічні 
трави 8,4 33,1 0,24 0,09

7 Костюхнівка багаторічні 
трави 5,5 26,6 0,18 0,061

Камінь-Каширський район

1 Раків Ліс картопля 5,5 13,7 0,3 0,05

2 Оленіно картопля 7,2 14,3 0,22 0,04

Любешівський район

1 Велика Глуша багаторічні 
трави 6,2 23,6 0,21 0,045

2 Воля 
Любешівська

багаторічні 
трави 7,4 30,3 0,18 0,082

Продовження Таблиці 3
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№
з/п

Населений 
пункт

Назва 
рослини

Уміст солей важких 
металів
(мг/кг)

Cu Zn Pb Cd
2017

Маневицький район

1 Цміни багаторічні 
трави 4,7 19,4 0,11 0,027

2 Яблунька багаторічні 
трави 8,5 17,9 0,2 0,031

3 Ситниця багаторічні 
трави 4,4 13,2 0,05 0,041

4 Комарово багаторічні 
трави 5,7 15,4 0,07 0,063

5 Прилісне багаторічні 
трави 5,8 20,7 0,05 0,048

6 Лишнівка багаторічні 
трави 7,2 37,2 0,08 0,053

7 Костюхнівка багаторічні 
трави 5 25 0,04 0,049

Камінь-Каширський район

1 Раків Ліс кабачок 10,7 28,8 0,08 0,011

2 Оленіно пшенична 
солома 3,2 20,2 0,08 0,008

Любешівський район

1 Велика Глуша гарбуз 5 11,2 0,07 0,009

2 Воля 
Любешівська

багаторічні 
трави 7 20,3 0,11 0,051

3 Седлище багаторічні 
трави 5,2 24,7 0,12 0,063

2018

Маневицький район

1 Цміни багаторічні 
трави 5,2 22,3 0,1 0,026

2 Яблунька багаторічні 
трави 8 18,9 0,15 0,021

3 Ситниця багаторічні 
трави 5,2 14,2 0,11 0,028

4 Комарово багаторічні 
трави 4,7 17,8 0,012 0,046

5 Прилісне багаторічні 
трави 5,5 25,2 0,1 0,056

6 Лишнівка багаторічні 
трави 7,5 33,3 0,14 0,037

7 Костюхнівка багаторічні 
трави 4,7 22,2 0,15 0,041

Камінь-Каширський район

1 Раків Ліс кукурудза 4,5 12,7 0,08 0,021

2 Оленіно гарбуз 8,5 27,3 0,16 0,016
Любешівський район

1 Велика Глуша картопля 5,3 12 0,07 0,008

2 Воля 
Любешівська

багаторічні 
трави 6,2 26,2 0,26 0,029

3 Седлище багаторічні 
трави 4,2 28,2 0,18 0,027

№
з/п

Населений 
пункт

Назва 
рослини

Уміст солей важких 
металів
(мг/кг)

Cu Zn Pb Cd

3 Седлище багаторічні 
трави 6 35,5 0,22 0,065

2015 рік
Маневицький район

1 Цміни багаторічні 
трави 4,3 16,7 0,21 0,02

2 Яблунька
буряк 9,6 25,1 0,22 0,02

гичка 3,7 13,9 0,15 0,02

3 Ситниця багаторічні 
трави 4,8 15,1 0,12 0,03

4 Комарово гарбуз 11,2 30,6 0,03 0,009

5 Прилісне багаторічні 
трави 5,7 20,8 0,1 0,009

6 Лишнівка багаторічні 
трави 6,3 29 0,11 0,01

7 Костюхнівка багаторічні 
трави 5,8 21,2 0,09 0,02

Камінь-Каширський район

1 Раків Ліс багаторічні 
трави 4,7 14,4 0,09 0,02

2 Оленіно гарбуз 8,5 31,3 0,04 0,006

Любешівський район

1 Велика Глуша гарбуз 11 29,8 0,08 0,02

2 Воля 
Любешівська

багаторічні 
трави 6,9 22 0,11 0,05

3 Седлище багаторічні 
трави 5,2 24,7 0,1 0,04

2016
Маневицький район

1 Цміни багаторічні 
трави 4,5 16,2 0,18 0,043

2 Яблунька багаторічні 
трави 8,9 17,4 0,24 0,036

3 Ситниця багаторічні 
трави 4,6 14,7 0,06 0,027

4 Комарово гарбуз 11,4 30 0,04 0,018

5 Прилісне багаторічні 
трави 5,5 21,6 0,09 0,029

6 Лишнівка багаторічні 
трави 6,7 24,7 0,03 0,025

7 Костюхнівка багаторічні 
трави 5,7 22,3 0,04 0,042

Камінь-Каширський район

1 Раків Ліс картопля 5,1 10,2 0,09 0,026

2 Оленіно картопля 5,3 10,9 0,09 0,029

Любешівський район

1 Велика Глуша гарбуз 10,8 27,7 0,08 0,039

2 Воля 
Любешівська

багаторічні 
трави 7,2 21,7 0,16 0,072

3 Седлище багаторічні 
трави 4,9 22,9 0,07 0,038

Завершення Таблиці 3Продовження Таблиці 3
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сільськогосподарської продукції і спрямована 
на зменшення як індивідуальної ефективної 
дози опромінення в продуктах харчування, 
так і колективної для певних груп споживачів 
(з урожаєм сільськогосподарських культур).

Дослідження дають змогу стверджувати, що на 
території Волинської області зосереджено незна-
чний вміст радіоактивних елементів. Результати 
комплексного радіологічного моніторингу за пе-
ріод 2012–2018 рр. засвідчують зниження вмісту 
радіоактивних елементів у ґрунтах. Уміст Cs-137, 
Sr-90 у рослинницькій продукції не перевищує 
гранично допустимих концентрацій. Проте, вста-
новлено значний вміст солей важких металів (пе-
ревищення гранично допустимих концентрацій у 
гарбузах у с. Комарово Маневицького, с. Велика 
Глуша Любешівського, с. Оленіно Камінь-Кашир-
ського  та у картоплі с. Раків Ліс, с. Оленіно Любе-
шівського адміністративних районів.

Результати пропонованого дослідження важ-
ливі для раціональної організації радіоактивно за-
бруднених земель на локальному рівні. Особливе 
значення ці результати мають для територій, де 
переважають дерново-підзолисті й болотні ґрунти 
та території із помірним і слабким радіоактивним 
забрудненням, які використовуються у сільському 
господарстві.

Отримані дані необхідні для прийняття рішень 
локального рівня щодо проблем проживання насе-
лення та використання забруднених територій під 
час ведення підсобного господарства та агропро-
мислового виробництва, істотно розширюють базу 
даних про концентрацію радіонуклідів у довкіллі 
й харчових продуктах, містять інформацію щодо 
формування доз опромінення критичної групи 
населення залежно від умов проживання, різних 
видів природокористування, дають можливість ви-
явити найбільш критичні компоненти раціону, мо-
жуть бути широко екстрапольовані  й використані 
для інших забруднених радіонуклідами територій.

Для регіонального радіоекологічного дослі-
дження важливим є створення бази інформації про 
розподіл радіонуклідів (інших забруднювачів), умо-
ви їх утворення, геохімію окремих елементів. Роз-
поділ радіонуклідів у компонентах природи, їхня 
властивість мігрувати в екологічних ланцюгах і кон-
центруватися в окремих харчових ланках потребу-
ють подальшого контролю радіоактивного забруд-
нення сільськогосподарських угідь, ґрунтів, кормів, 
продукції, зумовлює необхідність цілеспрямовано-
го моніторингу агропромислового комплексу.
Реалізація раціонального природокористування 
можлива під час врахування всіх складових 
агропромислового виробництва (виготовлення 
засобів виробництва, сфера обслуговування, 
власне виробництво, заготівля, зберігання, 
первинна переробка та реалізація). Оптимізація 
використання забруднених земель зумовлена 
виробництвом радіоекологічно безпечної 
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Lack of scientific knowledge on the patterns of 
formation of soil and plant complexes, including the 
concentration of contaminants in them (especially 
radionuclides and heavy metals) leads to serious 
errors in the selection of objects and sites of 
management, negative environmental consequences. 
The peculiarities of the propagation of Сs-137, Sr-90 
radionuclides and heavy metals in soil and plants within 
the area of radioactive contamination of the Volyn 
region are analyzed.  The maximum concentration of 
Сs-137, Sr-90 content was determined.  Exceeding of 
the permissible levels of heavy metals content in crop 
production is revealed.

Generalization of the actual material on the content 
of radionuclides and heavy metals of different types of 
soils, agricultural plants in different natural conditions 
is a necessary condition for clarifying the patterns 
of formation, their influence on the geo-ecological 
state;  this makes it possible to raise the state of their 
study to a new theoretical level, to carry out radiation 
monitoring and to provide radiation protection the for 
local population.  Taking into account the similarity of 
physical and geographical conditions and existing soil 
and plant complexes, the typicality for the territory of 
Ukrainian Polissya, the complexity of analytical data 
can be considered to be representative for the area of   
coniferous-deciduous forests of the Eastern European 
plain.  These data are necessary for estimating the 
present state and forecasting the future states of 
pollution, for extrapolating them in space and time.

Keywords: radionuclides, radiation safety, heavy 
metals, maximum permissible concentration, 
radioactive contamination.
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